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12月 17日（土）10：30～11：45 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

154号 ２０２2年 11 月 25日発行 

さざんのクリスマス「人形劇」 12月企画の 
おしらせ  

  

【会場】小倉南生涯学習センタ―3 階和室 
【参加費】無料  【定員】12 組 
【申込】12 月 6 日（火）10：00～ 来所または電話で 
 

※企画後、“さざん”で遊ぶ場合は、別途“さざん”利用 
予約が必要です。 

 

 
 

 
 

12月のご案内 ① 

リアル、オンライン 両方参加可能です！ 

 12月 17日（土）10：15～11：15 

【進行役】中武友恵さん（助産師・子育て中のママ） 
【会場】さざん  【参加費】無料 

【定員】4組（先着順・要予約）ママだけ、パパだけでも参加できます。 
【申込】随時受付 ＊来所またはお電話で！ 

★オンラインで参加希望の方は、必ず前日 16：00 までに 

メールをください。  

    

 

： 

 

 

 

 
 
 

 担当 haru2020@jcom.home.ne.jp

    

 

： 

 

 

 

 
 
 

12月 14日（水）14：00～15：00 
 

  
【会場】さざん 【参加費】無料 
【対象】１歳児の保護者 

（大人のみの参加も大歓迎！） 

【定員】4組（先着順・要予約）  
【申込】12月 2 日（金）10 時より 

＊来所またはお電話で！ 
 

＊来所またはお電話で！ 
 

 

土曜  開所日   12月3日(土)・17日(土) 
 

水曜 休所日   12月 7日(水)・21日（水） 
 

 
 

 

ここで出会おう ここでわかちあおう さざん 

 

 

 

＊利用料金：無料  ＊開所時間：10時～16時 
現在、【10：00～12：30】【13：30～16：00】の入れ替制、要予約。 
予約について 週 2回、午前・午後のどちらでも予約を受付ます。 

＊開所日：月～金曜日（第 1・3水曜日は除く）第 1・3土曜日 
＊休所日：第 1・3水曜日、土曜日（第 1・3は除く）日曜日・祝日・年末年始 
【天候によっては、急な休所になることがあります。お出かけ前にブログ 
インスタグラム・HP等をご確認ください！】 

       

 
＊2023 年 1 月 16 日・23 日・30 日・2月 6 日 すべて月曜日 

     ＊10：30～12：00（全４回） 
 

【申込】12 月 20 日（火）より  来所または電話で。  
*詳しくは、別チラシがあります。 

 
 

12月 13日（火）10：30～11：30 

【講師】平原寿賀子（スタッフ） 
【会場】さざん 【参加費】無料 
【定員】6組（先着順・要予約）  
【申込】12 月 2 日（金）10 時より 

＊来所またはお電話で！ 

 

 

年末年始のおしらせ   
 

 
 

 

休所日 12月 29日(木)～1月4日（水） 
1月5日（木）から開所して、お待ちしています。 

 
 

 
 

講師：國武裕寛（くにたけまさひろ）さん（幼稚園教諭） 

【会場】小倉南生涯学習センター 3階和室 【参加費】無料

【定員】おおむね 8 組親子 パパ参加優先 
【申込】11月 5 日（土）より  

＊来所またはお電話で 

 

ウキウキ・わくわくのクリスマス 

一足はやく、『おはなしドールズ』さんと、 

親子でゆったり楽しい時間を過ごしませんか？ 

人形劇を観るのが初めての子どもも、ぜひ、 

みんなでクリスマス気分を楽しみましょう！！ 

『演目』 
*プチシアター「しろくまちゃんのホットケーキ」 
*人形劇「ぐりとぐら」他、手遊び歌など…。 

 

12月 9日（金）午後  西南女学院大学短期大学部保育科の学生さんが、遊びにきてくれるよ！ 

 12月 22日（木）14：00頃  サンタさんがやってくる！ 
お楽しみに！ 

  

出演『おはなしドールズ』さん 
 

 



保育サービスコンシェルジュ 
inさざん 
 

12月20日（火）14:00～15:00 
 
＊原則第 3 火曜日 
＊定員 5 組  
＊気軽に幼稚園、保育園のことを聞
いてみませんか？ 

 

 
～子どもと遊びながら、気軽に相談してみませんか？  予約随時受付 来所またはお電話で!～ 
Kara   
 

 

 
 

  

＊北九州市立大学のＨＰ、地域貢献のページで、さざんニュースのバックナンバーもご覧いただけます。 

 

助産師の衛藤真美さんを講師として、さざん初！パパ対象のべビマをしました。
“ 集まるかしら？ ”と心配したのもつかの間、いろんな方のお誘いのおかげで、 
パパが（ママの付き添いもなく）、赤ちゃんとともにやってきました。べビマは、
赤ちゃんにいろいろ聞きながら、目をあわせながら、すすめていきます。 
衛藤さんの声かけのヒントをききながら、「こうしてもいいかな？」「大好き

なパパだよ～」…あったか～い空気が流れました。「赤ちゃんが安心すること」
を一番大事に、日頃の関わりで、べビマができたらステキですよね。 
ひととおりすると、100ｍダッシュを何本かするような運動なんだそうです。 

赤ちゃんたちは、ほかほか、ゆったり、満足したよ、の表情でした。また、おウ
チでしてもらおうね！ （スタッフ I ） 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 

 
 

        

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

    
  

      
 
 
 

 

クリスマスの思い出といえば…サンタさんが来てくれると、信じていた幼い頃の娘。クリスマスの朝、ベランダの窓を開け、テーブル
にカップを置いて…。起きた娘に「夜中にサンタさん来てくれたよ。寒そうだったから、あったかいコーヒーを飲んでもらったよ」と、夫婦
で演技！？ 「あいたかった～」と残念そうだったけれど、プレゼントを見つけてごきげん。今では、娘は２歳児の母。今年はどんなクリ
スマスを過ごすのかな？ みなさんも、クリスマスを楽しめたらいいですね～  （編集人 M ） 
 
 

 

編集 
後記 

子育てハテナタイム 
12月15日（木）10:00～12:00    

子どもの行動でわからないことや「こんな時 
どう関わったらいいのかな？」と思うことが 
あったら、どうぞ気軽に北九州市立大学・ 
税田慶昭先生（発達心理学・臨床心理士）に 
ご相談ください。 
＊定員 4 組 
＊定員に達していない場合は当日申込でも OKです。 

 
 

 

 

保育士の出張相談 
 

12月6日（火）/26日（月） 

10:00～12:30/13:30～15:00 
  

＊相談時間は、ひとり 30 分程度  
＊予約優先 

  
 

 

 
  

＊絵本の大切さがわかりました。これからもたくさん絵本を読んであげたいと思います。 
＊今、読んでいる本が、思春期や大人になった時に大事な思い出になるお話が心に響き、これからも大事にしたいと思います。 
＊布絵本を実際に作ってみたいと思いました。先生みたいに読み聞かせがルーティーンにできるようやってみます。 
 
 
 
 

 

「絵本と子育て」10月 26日（水） 

 

  
12月 22日（水）10:30～11:10 

 
出演：おはなしドールズさん 

「絵本を読んであげたいけど、思うようにいかなくて」「どんな絵本を選
べばいいの？」そんな声をよく耳にします。そこで、『読み語りグループ
おとぎのへや』で活動をされている木ノ原さんにご自身の絵本にまつわ
る子育て体験談を交えて、お話をしていただきました。 
まず、絵本は親子のコミュニケーションの手段・遊びの道具！言葉をか

けあうツール！がんばり過ぎなくていいので、いっしょに楽しみましょ
うとのことでした。そして、たくさんの絵本を紹介してくださいました。 
子どもの頃の豊かな絵本体験は、「おとなになってから自分を支えるもの
となって返ってくる」というお話もこころに残りました。 
参加者それぞれが、お気に入りの絵本を紹介しながら始まったこの企

画は、たくさんの絵本に囲まれた心地よい時間になりました。親子でたっ
ぷりと絵本を楽しみたいですね♪ （スタッフ H ）  

★企画中、さざん登録サポーターのおふたりが子どもたちの見守りをして
くださいました。ありがとうございました。 

 
 
 

📖 絵本の読み聞かせ 
 

12月 3日 (土) 14：00～（スタッフ） 
12月８日（木）11：00～（おはなしアリス）  

 

 

 

参加者の声‥‥… 

パパのためのべビーマッサージ 10月 15日（土） 
 

10月企画報告
 

市の基本的なガイドライン沿って対応してい
ます。事前に利用予約を電話または来所で受
付けます。（午前・午後の入替制） 

詳しくは HP をご覧ください。 

12月のご案内 ②   
*申込：不要 (さざん利用予約が必要です)  

 
 

 

🎵 うたってあそぼう  
12月 27日（火）10：30～     

 

 

 

 
  

＊講師：木ノ原元美さん 
 
 
 

 

 
  

木ノ原さん手作りの 
布絵本。 
。 

 
 

 

 
  
たくさんの絵本を紹介して
いただきました！ 
 
 
 

 


